Laplaine 4

MENUS SANS SUCRE AVRIL 2025

urassienne
Cemmunaute de Commune: NOM AVEC POTAGE DU SOIR :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
07/04/2025 08/04/2025 09/04/2025 10/04/2025 11/04/2025 12/04/2025 13/04/2025

Tarte au fromage

Sauté de veau a la provencal
PoElée ratatouille

Yaourt de la Mamellerie

Kiwi

Radis beurre

R6ti de dinde au jus
Pommes incurvées
Mimolette

Fruit de saison

Salade de haricots verts
Roti de beeuf au jus
Purée de pois cassés
Petit suisse nature

Purée Pomme-framboise

Terrine de légumes

Filet de poisson a I'aneth
Blettes béchamel

St Moret

Purée de fruit

Salade verte

Chili con carne

Riz

Fromage blanc nature

Orange

Saucisson brioché
Cuisse de pintade au jus
Choux de Bruxelles

Bleu de Bresse

Purée de fruit

Mousse de foie
Carbonage flamande
Pommes fondantes
St Marcelin

Tartelette aux pommes

LUNDI
14/04/2025

MARDI
15/04/2025

MERCREDI
16/04/2025

JEUDI
17/04/2025

VENDREDI
18/04/2025

SAMEDI
19/04/2025

DIMANCHE
20/04/2025

Céleri créme et citron
R6ti de veau au jus
Purée maison

Morbier

Taboulé
Crousty fromage
Brocolis

Fromage blanc

Betterave rouge vinaigre de
framboise

Poulet roti
Coquillettes

Comté

CEuf mayonnaise
Sauté de beeuf au thym
Printaniére

Petit Billy

Salade verte

Fidua Valencienne au
Poisson

(Pates pépinettes)

Yaourt nature

Poireaux vinaigrette
Jambon de porc braisé
Endives au gratin

Bdche du Pilat

Terrine de lapin
Gigot d'agneau
Flageolets a I'ail

Tome de Savoie

Purée de fruit Banane Pomme cuite s/sucre Fruit de saison Purée de pomme-mirabelle Fruit de saison Nid de Paques
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
21/04/2025 22/04/2025 23/04/2025 24/04/2025 25/04/2025 26/04/2025 27/04/2025
Asperges Radis Pizza Macédoine mayonnaise Salade de museau Salade de coeurs d'artichauts fgsggﬁlsacienne au
Bouchée a la reine Boeuf Texan Pépites de colin pané Eﬁsgﬁci?eporc ala Filet de colin sauce Dieppoise |Boudin Pintade au cidre
Poélée brocolis Champignon [Pommes rissolées Carotte batonnets Riz Haricots beurre aux 2 pommes Navets persillés
Faisselle Tartare ail et fines herbes Yaourt nature Ortolan Fromage blanc Bdche de chévre Mini Roitelet
Purée de fruit Fruit de saison Orange Kiwi Purée de fruit Purée de fruit Brioche perdue "maison"
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025 01/05/2025 02/05/2025 03/05/2025 04/05/2025

Céleri rémoulade
Roti de porc
Tortellini

Carré frais

Purée de pomme-myrtille

Salade Piémontaise
Poisson meuniére
Epinards béchamel
Petit Suisse nature

Banane

Salade verte

Bolognaise
Spaghettis
Camembert

Fruit de saison

Paté de campagne
Roti de dinde (cuit)
Poélée de légumes
Mini Roitelet

Purée de fruit

Asperges mayonnaise

Steak haché de veau
Pommes noisette
Yaourt nature

Purée de pomme

Tarte a I'oignon

Filet de dorade
Blettes persillées
Reblochon

Fruit de saison

Terrine de poisson

Cuisse de canard confite
Haricots blancs a la tomate
Mini pavé Daphinois

Bavarois a la framboise




