P laine 4
o e MENUS FEVRIER 2025

e cemmunes NOM : AVEC POTAGE DU SOIR :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
03/02/2025 04/02/2025 05/02/2025 06/02/2025 07/02/2025 08/02/2025 09/02/2025
Quiche Lorraine Fromage de téte Betterave vinaigrette Mache vinaigrette Cake salé aux carottes ﬁaarlzgg de P. de Terre au Mortadelle cornichon
Goulash de beeuf Brandade de poisson §teak haché de veau sauce C,OUSCOUS poulet-merguez + Boule_tFe d'agneau sauce Endives au jambon Boeuf mironton
échalotte |éaumes forestiere
Carottes fraiches locales Gratin de poireaux Semoule Purée de petits pois Pommes Rosti
Chanteneige Yaourt nature dela St Nectaire Fromage blanc aromatisé St paulin Mini Bresse bleu St Marcellin
Mamellerie
Liegeois vanille Orange Riz au lait Purée de pomme Mousse au café Pruneaux au sirop / biscuit Crumble aux pommes
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10/02/2025 11/02/2025 12/02/2025 13/02/2025 14/02/2025 15/02/2025 16/02/2025
Pizza Maguereau au vin blanc tSe(::Jepe poireaux pommes de Macédoine mayonnaise Saucisson a l'alil Salade de coeur de palmier |Rillette de porc cornichon
Sauté de dinde a la creme Bolognaise Aiguillette de poulet au jus Sauté de porc au romarin Poisson pané Téte de veau Cuisse de canette au jus
Gratin de courge Spaghettis Beignet de chou-fleur Riz Haricots verts Pommes vapeur Salsifis persillés
Fromage blanc vrac Cancoillotte Yaourt aromatisé Polinois Petit Billy Tome du Jura Fourme d'Ambert
Poire Flan au lait Banane Clémentines Moelleux aux pommes Panna cotta fruits rouges Tartelette amande-rhubarbe
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
17/02/2025 18/02/2025 19/02/2025 20/02/2025 21/02/2025 22/02/2025 23/02/2025
Méache a I'emmental Tarte au fromage Salade verte Sardines beurre Créme Dubarry Saucisson brioché Salade de museau
Emincé de beeuf sce Filet de poisson sauce Boulette de boeuf sauce A . Lapin a la moutarde a -
O . Poulet roti Sauté de veau Marengo B Navarin d'agneau
forestiére velouté tomate I'ancienne
Penne rigate Epinards béchamel Polenta Poelée de légumes d'hiver Pommes wegdes Navets glacés Flageolets
Tome noire Petit Suisse nature Camembert Morbier Mini Babybel Munster Buche du Pilat
Purée de pomme-mirabelles |Pomme cuite Creme dessert chocolat Gaufre au sucre Orange Poire au vin Bavarois capuccino
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
24/02/2025 25/02/2025 26/02/2025 27/02/2025 28/02/2025 01/03/2025 02/03/2025
Jambon cornichon Salade de pomme de terre Salade d'hiver (iceberg) EZ&%;\QZ vinaigre de Mini tresse au fromage Poireau vinaigrette Paté en crolte
Filet de poisson a la | f h let roti . | Emincé fT N . . .
marseillaise Omelette au fromage Manchon de poulet r6ti Saucisse de toulouse mincé de beeuf Texan Rognons au madére Cuisse de pintade au cidre
Blé pilaf Carottes batonnets Petits pois au jus Lentilles Purée de celeri Ecrasé de P. de Terre Endives braisées
Tome blanche Yaourt aromatisé Kiri Fromage blanc nature Ortolan Faisselle Mini Roitelet
Purée de pomme Kiwi Flan patissier Poire Liegeois au café Pomme au four Baba au rhum




