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MENUS JUILLET 2024

NOM : AVEC POTAGE DU SOIR :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMED!I DIMANCHE
01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024 06/07/2024 07/07/2024

Salade de tomate mozarella b

Rable de lapin au jus

Risotto crémeux petits pois

Salade de macédoine au thon

Filet de poulet sauce
estragon

Carottes rapées

Roti de beeuf froid moutarde

Taboulé

batonnets de saumon pané

Salade de coeur de palmier

Palette de porc a la
provencale

Salade Doloise

Cuisse de canette au jus

Salade de museau

Sauté de veau Marengo

champianons Haricots verts Pommes wedges Courgettes provencales Coquillettes au beurre Poélée brocoli champignon | Tagliatelles

Polinois Fromage Blanc vrac Babybel Camembert Mini brun Faisselle St Marcelin

Pasteque Crépe a la confiture Purée de pomme Abricots Nectarine Créme brulée Paris Brest
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024 13/07/2024 14/07/2024

Saucisson a l'ail
Filet de poisson sauce

Salade de lentilles

Macédoine mayonnaise

Salade verte au mais

Salade de tomates

Salade de perle a la crevette

Mousse de canard

dieppoise Poulet R6ti au romarin Bolognaise Omelette Réti de porc froid cornichons |Filet de poulet gaston gérard |Gigot d'agneau
Riz Haricots beurre provencal spaghettis Ratatouille "Maison" Pommes rissolées Blettes persillées Flageolets
Brie Yaourt aromatisé Kiri Morbier / VQR Fromage blanc nature Tome de Savoie Buche de chévre
Flan nappé caramel lait AOP |Nectarine Cerises Moelleux aux péches Abricot Panacotta mangue Crumble fruits rouges
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024 20/07/2024 21/07/2024

Taboulé
Sauté de boeuf aux olives

Carottes fraiches

Salade verte a 'emmental
Grillade de porc

Conchiglie au pesto

Salade du meunier
Paupiette de poulet au jus

Chou-fleur bio persillé

Salade nigoise
Filet de poisson beurre citron

Pomme vapeur

Concombre & la grecque
Steak haché de veau au jus

Courgettes a la provengale

Salade de coeur de palmier
Andouillette & la moutarde

Coquillette au beurre

Paté de campagne
Cuisse de pintade au jus

Tomates provencales

Yaourt nature la mamellerie  |Cancoillotte St Savin Petit Suisse nature Tome Blanche St Nectaire Fourme d'Ambert
Péche Pasteque Semoule au lait maison Abricots Clafoutis aux cerises péche melba "maison” Tartelette abricot romarin
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
22/07/2024 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2024 27/07/2024 28/07/2024
Melon Salade Strasbourgeoise ﬁ;llzd;e':l:/;omatesplgnons Pasteque Salade verte CEuf mimosa Jambon persillé
Chipolatas Filet de poisson pané citron |Aiguillette de poulet au jus Roti de b(.)em froid Palette de porc a la Filet de daurade Sauté de canard au poivre
mavonnaise nrovencale vert
Purée Haricots verts Blé aux petits légumes Gratin d'aubergine Macaronis Gratin de fenouil Pommes fondantes
Petit Billy Fromage blanc aromatisé Ortolan Buche du Pilat Yaourt nature Tome du Jura Pont L'Evéque
Créme dessert café Péche Abricot Flan patissier MAISON Nectarine Panacotta mangue Tiramisu framboise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2024 03/08/2024 04/08/2024
Carottes rapées Tomate basilic Salade de pomme de terre Melon d'Espagne Saucisson brioché Terrine de légumes f:rl\allgiflsamenne au

Roti de veau au jus
Polenta crémeuse
Petit Suisse nature

Abricot

Crousti fromage
petits pois-carottes
Petit moulé ail et fines herbes

Crépe au sucre

Gratin de courgettes au boeuf

St Paulin

Nectarine

Paella au poulet
Riz safrané
Tome des pyrénées

Creme catalane

Filet de poisson sauce vierge
Haricots plats
Fromage blanc

Péche

Assiette anglaise
Pommes rosti
Fournols

Café liegeois

Sauté de boeuf
Poelée brocolis Champignons
St Marcelin

Baba au rhum




